
 

MEDIENMITTEILUNG, September 2026 

Tag der Demokratie 2026: So lebendig ist Demokratie in der Schweiz 

Demokratie zeigt sich dort, wo Menschen einander zuhören, unterschiedliche Perspektiven austauschen und 
gemeinsam nach Lösungen suchen. Im Klassenzimmer ebenso wie im Jugendtreff, im Museum, im Theater oder auf 
einem öffentlichen Platz. Rund um den Internationalen Tag der Demokratie am 15. September machen mehr als 100 
Aktionen in der ganzen Schweiz dieses Engagement sichtbar. Der Aktionstag findet 2026 bereits zum sechsten Mal 
in der Schweiz statt. 

Angesichts der vielen negativen Meldungen zur weltweiten Entwicklung 
der Demokratie richtet der Internationale Tag der Demokratie den Blick 
auf das, was Mut macht: Auf Menschen und Organisationen, die 
Demokratie konkret gestalten. Den ganzen September hindurch laden 
Veranstaltungen und Projekte in allen Landesteilen dazu ein, 
Demokratie zu entdecken, zu diskutieren und selbst zu erleben. 

Mitdiskutieren, zuhören, gestalten und neue Perspektiven 
kennenlernen – Schulen, Jugendtreffs, Gemeinden, Bibliotheken, 
Museen, Theater, Vereine und viele weitere Organisationen bringen 
Demokratie zu ihren jeweiligen Zielgruppen. Mit Gesprächen, 
Diskussionsrunden, Filmen, Theater, Workshops, Ausstellungen und 
kreativen Projekten schaffen sie Begegnungen und eröffnen neue 
Möglichkeiten zur Mitwirkung. 

Eine gemeinsame Bühne für vielfältiges Engagement 

Mit mehr als 100 Aktionen wird die Schweiz im September zu einem vielfältigen Schauplatz gelebter Demokratie. Die 
beteiligten Organisationen entwickeln ihre Angebote eigenständig. Campus Demokratie koordiniert den Aktionstag, 
vernetzt die Akteur:innen und macht ihr Engagement auf einer interaktiven Karte sichtbar. 

«Demokratie findet nicht nur in politischen Institutionen statt. Sie wird überall dort lebendig, wo Menschen einander 
zuhören, mitreden und ihr Zusammenleben gemeinsam gestalten», sagt Leandra Hildbrand, Projektleiterin bei Campus 
Demokratie. «Der Tag der Demokratie gibt diesem Engagement eine gemeinsame Bühne.» 

Die begleitende Kampagne «Pflegen wir unsere Demokratie!» erinnert mit Motiven aus dem Alltag daran, dass 
Demokratie Aufmerksamkeit und Beteiligung braucht. Alle Aktionen sind unter www.tagderdemokratie.ch zu finden. 

Campus Demokratie – gemeinsam Politik zugänglich machen 

Der Campus Demokratie wurde 2015 von der Stiftung Dialog gegründet. Er ist die zentrale Anlaufstelle für politische 
Bildung und Partizipation in der Schweiz. Er vernetzt Organisationen und Menschen schweizweit, berät, initiiert 
Projekte und koordiniert seit 2021 den Internationalen Tag der Demokratie in der Schweiz. 2023 wurde er dafür mit dem 
Föderalismuspreis ausgezeichnet. Mehr Informationen: www.campusdemokratie.ch 
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Der Internationale Tag der Demokratie 
Die UNO erklärte den 15. September im 
Jahr 2007 zum Internationalen Tag der 
Demokratie. Der Tag lädt dazu ein, sich 
mit dem Zustand der Demokratie 
weltweit auseinanderzusetzen und das 
Bewusstsein für demokratische Werte 
zu stärken. Demokratie ist keine 
Selbstverständlichkeit. Sie ist ein 
dynamischer Prozess, der von 
Beteiligung, Dialog und der Bereitschaft 
lebt, unterschiedliche Perspektiven 
einzubeziehen. Das gilt weltweit und 
auch für die Schweiz.  
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